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«Формирование навыка

 совместного пения 

детей 5-7 лет» 

           Мною был обобщён опыт по теме «Формирование навыка  совместного пения  детей 5-7 лет», где были рассмотрены теоретические основы проблемы развития навыков пения у детей старшего дошкольного возраста и экспериментальное изучение развития навыков пения у детей дошкольного возраста.

             Тема совокупности педагогических условий, способствующих эффективности работы по развитию навыков совместного пения детей 5-7 лет является актуальной и современной.  

   В данной работе раскрываются условия для развития навыков пения, которые внедряются в практической деятельности.
Обобщение опыта
«Формирование навыка

 совместного пения 

детей 5-7 лет»
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ВВЕДЕНИЕ

В пении, как и других видах исполнительства, ребенок может активно проявить свое отношение к музыке. Пение играет важную роль в музыкальном и личностном развитии детей дошкольного возраста.
Певческий голос сравнивают с музыкальным инструментом, ко​торым ребенок может пользоваться с малых лет. Выразительное исполнение песен помогает более ярко и углубленно переживать их содержание, вызывать эстетическое отношение к музыке, к окру​жающей действительности. В пении успешно формируется весь комплекс музыкальных способностей: эмоциональная отзывчи​вость на музыку, ладовое чувство, музыкально-слуховые представ​ления, чувство ритма. Кроме того, дети получают различные сведе​ния о музыке, приобретают умения и навыки слушать её. В пении реализуются музыкальные потребности ребенка, так как знакомые и любимые песни он может исполнять по своему желанию в любое время.
Пение относится к числу тех видов музыкальной деятельности, в процессе которой успешно развивается эстетическое отношение к жизни, к музыке; обогащаются переживания ребенка, активно формируются музыкально-сенсорные способности и особенно му​зыкально-слуховые представления звуковысотных отношений.
Пение тесно взаимосвязано с общим развитием ребенка и фор​мированием его личностных качеств. В пении развиваются эстети​ческие и нравственные представления, активизируются умственные способности, пение оказывает положительное влияние на физическое развитие детей.
Влияние пения на нравственную сферу выражается в двух аспектах. С одной стороны, в песнях передано определенное содер​жание, отношение к нему; с другой — пение рождает способность переживать настроения, душевное состояние другого человека, которые отражены в песнях. 
Рассмотрим некоторые аспекты актуальности заявленной темы. 


В рамках разработки данной темы  изучаются возможности развития слуха и голоса у плохо интонирующих и низко поющих детей в процессе обучения пению, создается система певческих упражнений для преодоления этих недочетов (Р. Т. Зинич). 

Устанавливается система упражнений для развития певческого голоса, которые предназначены для неоднократного повторения. Чтобы сделать их привлекательными, разрабатываются методы  и приемы обыгрывания песен. 

В исследовании А.Н.Зиминой раскрывается возможность применения пения без музыкального сопровождения, если создать соответствующие педагогические условия.
Перед исследователем стоит задача проанализировать весь творческий процесс и найти способы управления им, что и является областью потенциальных педагогических разработок. 
В основной массе музыкальные руководители и воспитатели знакомы со спецификой пения дошкольников. Однако,  в некоторых детских садах мы слышим не детское пение, а крик,  проговаривание текста, минуя чистоту интонирования. Причина вышеуказанной  проблемы состоит в низком уровне квалификации педагогов. Детей нельзя обмануть. Если педагог не любит петь и боится своего голоса, заглушая его инструментом или фонограммой, то ему не помогут никакие методики. Ребёнка можно научить тому, что любишь и знаешь сам, причём путём ненасильственного вовлечения.

В связи с этим, тема исследования «Формирование совместного навыка пения детей 5-7 лет» является актуальной и своевременной.

Всё вышеизложенное определило  проблему исследования: какова совокупность педагогических условий, способствующих эффективности работы по развитию навыков совместного пения детей 5-7 лет. 
Решение означенной проблемы составляет цель нашего исследования: теоретически обосновать и экспериментально проверить педагогические условия формирования навыка совместного пения  детей старшего дошкольного возраста.

Объект исследования: процесс формирования навыка совместного пения детей  дошкольного возраста.

Предмет исследования: педагогические условия формирования пер​воначальных навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста.

Тема, цель и предмет исследования предопределили постановку и необходимость решения следующих задач:

1. Проанализировать литературу по теме исследования.

2. Определить перечень педагогических условий эффективности работы по развитию навыков совместного пения дошкольников.

3. Подобрать музыкально-певческий материал (игры и упражнения) для развития навыков пения.

4. Выявить уровни сформированности пер​воначальных навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста.
5. Разработать и апробировать систему педагогических условий формирования навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста.
6. Выявить динамику формирования навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста.
Изучение научной и методической литературы, анализ практической работы с дошкольниками по воспитанию у них певческой культуры позволили сформулировать гипотезу исследования: развитие  навыков совместного пения у детей 5-7 лет становится наиболее эффективным, если  соблюдаются следующие педагогические условия:

1) работа, способствующая формированию навыков совместного пения детей проводится в системе;

2) учитываются  возрастные особенности детей;
3) формирование навыка совместного пения осуществляется поэтапно.
В своей работе мы использовали следующие методы исследования: анализ литературных источников, обобщение и систематизацию опыта, наблюдение, экспериментальное изучение путей и методов формирования певческих навыков у  дошкольников.
    База исследования: Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский  сад № 2 «Теремок» посёлка Новоорск.

     Основное содержание работы.  

Во введении обоснована актуальность темы, раскрыты цель, объект, предмет, основные задачи, гипотеза, этапы экспериментальной работы и методы исследования.

В первой главе дано психолого-педагогическое обоснование проблемы, её основные понятия, выявлены этапы формирования песенного творчества дошкольников, рассмотрены педагогические условия формирования навыка совместного пения детей дошкольного возраста.   
Вторая глава исследовательской работы состоит из констатирующей диагностики сформированности певческих навыков детей старшего дошкольного возраста. Представлена  система работы по развитию певческих навыков дошкольников и материал для педагогов, способствующий формированию навыка совместного пения детей старшего дошкольного возраста.

Также приведены результаты влияния системы педагогических условий, выраженные в динамике певческой культуры детей.

В заключении содержится обобщение результатов исследования, сформулированы выводы.

Список литературы состоит из   16   наименований.

В приложении представлены упражнения и игры,  практический материал для педагогов.

ГЛАВА 1.      ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ СОВМЕСТНОГО ПЕНИЯ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

1.1. Существующие взгляды на проблему певческой деятельности дошкольников

Пение занимает важное место в музыкальном развитии дошкольни​ков. Изучая природу и развитие детского голоса и слуха, Н. А. Метлов определяет особенности голосового аппарата, физиологические возможности до​школьников, их певческие умения и навыки, диапазон голосов детей разных возрастных групп, требования к песенному репертуару детского сада, дает рекомендации музыкальным руководителям и воспитателям по охране детского голоса и слуха, по методике разучивания песен​ного репертуара с детьми разных возрастов.

На основе многолетних исследований Н. А. Метлов приходит к выводу, что обучение детей пению должно начинаться с примерных звуков (ля1—си1) и отвергает бытовавшую в музыкальной педагогике 20—30-х годов методику пения в низком звучании (до1 — ре1). Он доказывает вредность пения детьми песен из репертуара взрослых.

Используя разнообразные приемы развития музыкального и особенно звуковысотного слуха (вокальные упражнения, наглядно-игровой прием «лесенка», народные песни, попевки), тщательно отбирая песенный репертуар, Николай Афанасьевич достигал на практике пре​красных результатов в пении детей.

Очевидно воздействие пения на физическое развитие детей. Пение влияет на общее состояние организма ребенка, вызывает реакции, связанные с изменением кровообращения, дыхания. Влияние музыки на организм человека установили физиологи В. М. Бехтерев, И. П. Павлов.

П. К. Анохин, изучая влияние мажорного и минорного лада на слушателя, пришел к выводу, что умелое использование мелодии, ритма и других выразительных средств музыки может регулиро​вать состояние человека во время работы и отдыха, стимулировать или успокаивать его. Правильно поставленное пение организует деятельность голосового аппарата, укрепляет голосовые связки, развивает приятный тембр голоса. Правильная поза влияет на равномерное и более глубокое дыхание. Пение, развивая координа​цию голоса и слуха, улучшает детскую речь. Пение с движениями формирует хорошую осанку, координирует ходьбу. 
 Проблему развития чистоты инто​нации в старшем дошкольном возрасте проанализировала А. Д. Воинова. Особенности развития музыкального слуха, мето​ды и приемы обучения пению, роль упражнений и их систематиза​ция, развитие самостоятельности, творчества в пении, необходи​мость индивидуально-дифференцированного подхода исследованы Н. А. Ветлугиной и ее учениками (А. Катинене, Р. Т. Зинич, Т. В. Волчанская, А. И. Ходькова, М. Ю. Викат, М. А. Медведева).
Певческую деятельность можно определить как одну из важ​нейших форм проявления активного отношения детей к песням и пению в процессе различных жизненных ситуаций (А. Кати​нене).

Анализ научно – методической  литературы позволил сформулировать представление о том, какими исполнительскими навыками должен овладеть педагог, прежде чем начать работу с дошкольниками:

а) уметь петь так хорошо, чтобы его голос нравился детям,

б) уметь петь без сопровождения и аккомпанировать себе на музыкальном инструменте,

в) обладать большой палитрой вокальных возможностей.

Голосовой аппарат ребенка отличается от голосового аппарата взрослого тем, что он очень хрупкий, нежный, непрерывно растет в соответствии с развитием всего организма ребенка. Гортань с голосовыми связками в два — два с половиной раза меньше гортани взрослого. Голосовые связки тонкие, короткие. Поэтому звук детского голоса высокий и очень слабый. Он усиливается резонаторами. Различают верхний головной резонатор (полости глотки, рта и придаточные полости носа) и нижний грудной (полости трахей и бронхов). У детей грудной резонатор слабо развит, преобладает головной. Поэтому детский голос несильный, но звонкий.
Резонаторы придают звуку разную окраску. При форсирова​нии звука во время пения у детей развивается неприятное, не​свойственное им низкое звучание.
Диапазон (объем голоса от нижнего звука до верхнего) у дошкольников очень небольшой. При правильной постановке пения дети 3 лет к концу года могут петь чисто, свободно, звонко, примерно в пределах ми1 — си1,  4 лет — в пределах ре1 — си1,      5лет — ре1 — до2,   6 лет — в пределах ре1 — ре2..
Наиболее легкие, естественные, ненапряженные звуки, так называемые «примарные», обнаруживаются у всех детей при тихом пении в среднем регистре фа1 — си1. Нижний звук  до1 звучит напряженно, и нежелательно давать его дошкольникам.
Основные звуки, на которых построены мелодии большинства песен для детей дошкольного возраста, соответствуют диапазону их голоса. Тесситура, т. е. распределение звуков по высоте, может быть удобной и неудобной для детей данной возрастной группы при одном и том же диапазоне.
В некоторых песнях встречаются звуки, не соответствующие диапазону голоса детей данного возраста, но они являются проходящими и на них не делается упора. Например, в народной песне «Во поле береза стояла» (в тональности ре минор) звук ре является проходящим, низких звуков 4, удобных 24, т. е. тес​ситура удобна для пения детей 6—7 лет.
В этом аспекте представляет интерес исследование, проведённое Б.Бочевым, на основе которого разработана методика работа над элементарными вокальными навыками. 

В методике освещены главные требования, предъявляемые детям:

1. Сравнительно тихое пение, без напряжённости, без крика. Это пение контролируется не только слухом, но и по внешним признакам – у детей, поющих напряжённо и громко, выдаются вены на шее, появляются морщины на лбу, лица морщатся, краснеют, а некоторые из темпераментных крикунов даже потеют от напряжения.

2. Пение с округлым звучанием. Направлено на борьбу против открытого пения с «режущим звучанием», которое всегда приводит к быстрой усталости, к понижению интонации при продолжительном пении, к сужению диапазона,  а в некоторых  случаях к хронической сиплости голоса.

3. На каждом занятии – пение с закрытым ртом (м-м-м…). Это автор делает в целях приучения ребёнка к чистому интонированию без произнесения слов, что способствует облагораживанию звучания, созданию мягкости в пении.

Следует отметить, что приобщение детей к певческой деятельности является важным условие формирования их музыкальной культуры. Особое значение имеет подбор репертуара, который бы соответствовал физическим, психическим особенностям ребёнка, выполняя эстетические и общеобразовательные задачи. Важную роль здесь играют музыка и текст песни. Успех работы зависит от умений музыкального руководителя, знаний и учёта возрастных особенностей детского голоса, дифференцированного подхода к детям при формировании у них певческих навыков, развитии музыкальных и творческих способностей.

На наш взгляд, певческая деятельность наиболее доступный способ музицирования. Для того, что бы дети хотели петь, музыкальному руководителю необходимо показать всю красоту певческого голоса, сделать процесс интересным для них.

В статье Г.Урбановича «Певческий голос учителя» довольно подробно разбирается, какими вокальными навыками должен обладать музыкальный руководитель. В своём очерке  он пишет о том, что голос является главным орудием учителя: «В задачу учителя входит не только умение петь, го и умение петь так красиво, чтобы его голос нравился детям. Учитель должен уметь петь и без музыкального сопровождения и аккомпанируя на музыкальном инструменте, обладать большой палитрой голосовых красок, и, наконец,  хорошо говорить, рассказывать, объяснять.

В 20-е годы не только педагоги дет​ских садов, но и учителя пения и композиторы считали, что дети дошкольного возраста не могут петь, чисто интонируя, что фальшивое пение свойственно этому возрасту.
Исследовательская работа, проведенная в 30-е годы в Москве автором статьи и Л. М. Коган на Украине, показала иное: воспитанники детских садов могут чисто петь.

В 1960 г. вышла книга А. Воиновой «Развитие чистоты инто​нации в пении дошкольников», в которой отмечается, что чистота интонации в пе​нии в большой степени зависит от того, как развит у детей музыкальный слух.
Вопросу развития музыкального слуха уделяется много внима​ния у нас в стране и за рубежом. В 1963 г. в Москве этому вопросу была посвящена специальная  конференция. В 1970 г. в Москве на IX конференции Международного общества по воспи​танию детей и юношества было подчеркнуто, что в основе му​зыкального воспитания и образования лежит воспитание музы​кального слуха. В отличие от физического слуха, которым владеет каждый человек, музыкальный слух - качество индивидуальное.
Дошкольная педагогика рассматривает особен​ности детского пения с различных сторон. За последние годы в теоретическом плане охарактеризованы все разновидности этой деятельности: исполнение, распевание, пение как средство вве​дения в элементарную нотную грамоту (А. И. Катинене); установлены приемы преодоления неточного интонирования на основе развития слуха (Р. Т. Зинич). Охарактеризованы также возможности самостоятельного пения четырехлетних (Т. В. Вол-чанская), показаны интересные приемы привлечения ребенка к сочинению небольших песенок-попевок на различный текст (А. И. Ходькова), разработана система индивидуально-диф​ференцированного подхода к детскому пению на занятиях (М. Ю. Викат). Кроме того, накоплен богатый педагогический опыт. 
Певческие возможности дошкольников невелики. И все же, начиная с подпевания, они выражают свои чувства, постепенно овладевая навыками пения, негромко, правильно интонируя. Детей учу правильному звукообразованию и дыханию, внятному ясному произношению слов — формирую так называемые во​кальные навыки. Учу также стройности (строй) и слитности звучания по времени, силе, характеру (ансамбль). Это хоровые навыки, которые необходимы для коллективного исполнения. Вокально-хоровые навыки лежат в основе выразительного пения, формирования слуха и голоса.
Часто дети не умеют правильно воспроизвести слышимый звук, придать соответствующее положение голосовым связкам, мышцам рта, дыхательным мышцам. Чистота интонации зависит от степени развития музыкального слуха, что также оказывает влияние на состояние голосового аппарата. Для детей с различ​ными нарушениями голосового аппарата нужно вмешательство врача-ларинголога. На чистоту интонации влияют и такие качест​ва, как застенчивость или отсутствие устойчивого внимания.
Некоторым детям мешает плохая артикуляция, следствием чего является неправильное произношение отдельных звуков, слогов, слов, а в конечном итоге возникает фальшивое пение. Чистота интонации зависит также от музыкального окружения ребенка. Если родители дома поют, играют на музыкальных инструментах, слушают радио, дети стараются подпевать, их вокально-музыкальные данные развиваются.
Если условия не благоприятствуют музыкальному развитию ребенка, его музыкально-вокальные данные задерживаются в развитии и могут проявиться только в результате планомерной музыкально-педагогической работы.

1.2 Пение как одно из основных средств музыкального воспитания дошкольников

   Пение — основное средство музыкального воспитания. Оно наиболее близко и доступно детям. Дети любят петь. Исполняя песни, они глубже воспринимают музыку, активно выражают свои переживания и чувства. Текст песни помогает им понять содер​жание музыки и облегчает усвоение мелодии. Мелодию с голоса дети воспринимают легче, чем при исполнении на фортепиано, когда сложный аккомпанемент затрудняет восприятие.
В процессе пения у детей развиваются музыкальные способ​ности: музыкальный слух, память, чувство ритма.
Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, нараспев, что помогает четкому произношению от​дельных звуков и слогов. Музыкальный руководитель и воспи​татель следят за правильным произношением слов.
Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным действиям. Дети слышат, что тот, кто торопится или отстает, нарушает стройность пения.

Хорошее пение как искусство является результатом продолжительной работы. По ходу разучивания песни дети получают элементарные сведения о музыке, средствах музыкальной выразительности; при разборе содержания знакомятся с основными терминами, определяющими характер произведения, темп, динамику; исполнение упражнений или вокальных приемов должно быть осознанным детьми с точки зрения механизма звукообразования и целесообразности их использования. Совершенно ясно, что развитие певческого голоса детей может быть эффективным на основе правильного пения, в процессе которого должны формироваться и правильные певческие навыки. Выразительность исполнения формируется на основе осмысленности содержания и его эмоционального переживания детьми. Подчеркивая зависимость выразительности пения от эмоциональной отзывчивости на музыку, следует заметить, что не у всех детей эта способность одинаково развита. Она определяется общим и музыкальным развитием и, конечно, в первую очередь есть результат развития слуха во всех его проявлениях. Выразительность вокального исполнения является признаком вокальной культуры. В ней проявляется субъективное отношение ребенка к окружающему через исполнение и передачу определенного художественного образа. Выразительность возникает только тогда, когда ребенок проявляет свое отношение к исполняемому вследствие понимания того, о чем говорится в данном произведении. Непринужденное исполнение всегда выразительно. Однако оно возможно только на каком-то начальном этапе разучивания произведения и связанно с элементом новизны восприятия. Как только произведение становится известным, оно уже наскучило детям, ощущение новизны утрачено и непринужденность исполнения потеряна. Сохраняя непосредственность исполнения, следует постепенно и осторожно развивать у детей навык произвольной выразительности в результате осознанной направленности их волевых усилий.

Пение оказывает могущественное эмоциональное влияние на слушателей и на самого поющего, никакой музыкальный инструмент не может соперничать с голосом – этим замечательным даром природы, который с детства нужно беречь и соответственным образом воспитывать.

Пение не только доставляет поющему удовольствие, но также упражняет и развивает его слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с сердечно-сосудистой системой, следовательно, он невольно, занимаясь дыхательной гимнастикой, укрепляет свое здоровье. В Японии, например, где широко распространена дыхательная гимнастика, редко встречается инфаркт миокарда. Пение тренирует также артикуляционный аппарат, без активной работы которого речь человека становится нечеткой, нелепой, до слушающего не доносится главный компонент речи – ее содержание. Правильная ясная речь характеризует правильное мышление.

Голос у человека появляется с момента рождения (врожденный, безусловный защитный рефлекс). На базе этого рефлекса путем образования цепных, условнорефлекторных реакций, возникает разговорный и певческий голос. В этом ему помогают и слух, и зрение, и артикуляционный аппарат, очень богатый кинестетическими рецепторами (мышечное чувство).

Главную роль в пении выполняет гортань (конечно, совместно в дыхании). Слух является главным регулятором и корректором певческого поведения гортани и всего голосового аппарата, ему прежде всего должно быть уделено внимание при воспитании голоса. Слух развивается не попутно и не одновременно с голосами, как об этом часто пишут, а его развитие и воспитание должно идти всегда впереди. Звуковые образы накапливаются в кладовых слуховой памяти еще до их использования в речи или пении: в этом отношении окружающая среда имеет огромное значение. Чем раньше это накопление происходит, тем лучше. Уже в ясельном возрасте дети должны слышать вокруг себя мягкие, спокойные говорящие и поющие голоса, а не грубые окрики. Наиболее благоприятные условия для музыкального и вокального развития имеются в детских садах. Ребята поют там ежедневно, что очень важно для тренажа голосового аппарата.

При соблюдении гигиенических условий, т. е. при проведе​нии занятий в проветренном помещении, на чистом воздухе в
сухую теплую погоду, пение способствует развитию и укреплению
легких и всего голосового аппарата. По мнению врачей, пение
является лучшей формой дыхательной гимнастики. Системати​ческие занятия пением в детских садах подготавливают детей к урокам пения в школе.

Музыкальное воспитание может осуществляться только в неразрывной связи с обучением, когда слух и голос развиваются в благоприятных условиях, когда воспитанники имеют возможность сосредоточиться, почувствовать и осознать красоту и силу воздействия музыки, приобрести умения в исполнении песен на должном художественном уровне, развить свой вкус. Безусловно, в детских садах для воспроизведения музыки следует применять музыкальные инструменты только хорошего качества, кроме того, нужно умело их использовать.

Порой громкие звуки радио или магнитофона превращаются в «звуковой фон» нашей жизни, отрицательно влияют на нервную систему, препятствующий эстетическому восприятию, не говоря уже о музыкальном воспитании детей в семье. Это печальный факт, с которым нужно бороться.

Состояние всех областей современной системы образования и воспитания побуждает педагогов самых разных специальностей вести поиск новых методов, новых подходов и концепций обучения.
1.3 Педагогические условия развития навыков пения у дошкольников


Для  формирования и развития песенных навыков у дошкольников, необходима определённая система педагогических условий.
Во-первых, это поэтапное формирование певческих навыков.

I этап. Накопление опыта общения с музыкой.

     Задача: формирование у детей певческих навыков, развитие музыкального    слуха.
     Методические указания:

     Нахождение верной певческой позиции, естественному звучанию голоса способствуют различные упражнения с восклицаниями «ой», «ох», «ах». Выработке ласкового льющегося звука, сохранению высокой позиции помогает пение колыбельных. Формированию красивого звука способствуют песни с игровым содержанием (например «Эхо»). Отношение к дыханию воспитывается как к выразительному средству, связанному с фразировкой. Сначала подбираются песни с короткими фразами. Народные песни с распевом – замечательная школа вокального мастерства. Сначала работа идет с распевом на 2, потом на 3 звука. В работе над гласными девиз: «В пении гласные – река, а согласные – берега». Добиваясь четкой и ясной дикции, активной артикуляции нужно обратиться к народным прибауткам. Хороший эффект дают упражнения Емельянова.
II этап. Импровизация простейших попевок и звукоподражаний.
     Задача: формировать у детей способы импровизации простейших мотивов на слоги, подражающие звукам различных жизненных явлений, передать простейшие выразительные интонации.
     Методические указания:
Зачатки первоначальных творческих песенных проявлений находятся в мотивах, в интонационных оборотах, имеющих тематически выразительное значение. Это мотивы, попевки имитируют реальное звучание окружающего мира, а также передают интонации выразительной речи человека (ауканье, переклички, интонирование своих имен и т.д.). Чтобы  стимулировать детей к новой деятельности можно использовать кроме народной песни и специально написанные песни – образцы. В них поется о каком-либо знакомом жизненном явлении и дается образец: например, как гудит гудок, жужжит пчела, звучит рожок, позывные горна. Детям после прослушивания песни предлагается подумать (в соответствии с текстом песни) над своими интонациями звукоподражания. При этом подчеркивается, что каждый должен придумать что-то свое. После объяснения надо вторично пропеть песню без сопровождения и предложить ребенку закончить песню по-своему.     
III этап. Музыкальные вопросы и ответы.

     Задача: формировать способы импровизации: сочинение окончания мелодии, начатой педагогом; развивать чувство лада.
     Методические указания.

     Детям объясняется, что в песне можно задать «музыкальный вопрос» и дать «музыкальный ответ». Далее исполняются русские народные песенки с наличием вопроса и ответа. Потом предлагается ответить самостоятельно. Чередуя вступление, вопрос, ответ.
     Для развития детского песенного творчества можно использовать музыкальное лото. На карточке лото изображены 1-2-3 картинки. Ребенок, выбравший одну-две карточки, сочиняет по содержанию картинки на карточке песню на заданный текст из одной-двух-трех строк. Воспитатель читает текст, например: утром на опушке квакали лягушки. Ребенок, у которого на карточке лягушка пробует сочинять попевку в удобной для него тональности, после чего получает от воспитателя карточку – дубликат и закрывает на карточке лягушку. Затем читается следующий текст по новой картинке. Игра продолжается. Для «зажатых», застенчивых детей можно использовать прием работы с куклами (пою не я, а кукла или мишка и т.д.)

IV этап. Сочинение мелодий контрастного характера.

     Задача: формировать способы сочинения детьми простейших попевок контрастного характера на заданный текст, развивать чувство лада (ощущение мажора, минора).
          Ведущую роль  играет систематичность в формировании певческих навыков дошкольников, взаимодействие музыкального руководителя и воспитателей. Такая  система работы способствует воспитанию у детей творческой активности, проявляющейся в умении воспринимать, анализировать, сравнивать, исполнять произведения музыкального искусства. Включение народной музыки в работу с детьми обогащает их жизнь: вводит в мир народной жизни, знакомит их с обычаями и традициями народа, создает положительную эмоциональную обстановку в коллективе. Значительную  роль в формировании певческих умений и навыков играют здания-упражнения, в процессе восприятия которых совершенствуется дикция, дыхание, звукообразование. Использование фольклора при формировании песенного навыка значительно облегчает и ускоряет процесс овладения средствами музыкальной речи для создания детьми собственных сочинений и для формирования навыка совместного пения.

Также  важным условием формирования навыка совместного пения дошкольников является учет возрастных особенностей детей.
Можно выделить три возрастных периода в соответствии с об​щим и музыкальным развитием детей: до 3 лет, от 3 до 5 и от 5 до 7 лет. В первом возрастном периоде малыши накапливают опыт восприятия музыки, первоначальные музыкальные впечатле​ния, опыт сенсорно-слуховых и ритмических представлений, ин​тонирования мелодии голосом. Во втором возрастном периоде происходят координация слуха и голоса, музыки и движений, соединение знаний и умений. В возрасте от 5 до 7 лет практи​ческие действия подкрепляются знаниями о музыке, обогащаются ими, формируются и зримо проявляются элементы эстетического отношения к пению и музыке вообще.

На занятиях с самыми маленькими детьми используют попевки и небольшие песенки, имеющие подражательный характер (голоса птиц, животных, звуки окружающей действительности, повторяющиеся интонации). С их помощью развивается слух, формируется дикция и артикуляция. Желательно, чтобы в тексте были звуки ж, ш, ч, р. Мелодии должны быть простые, построен​ные на 2—4 звуках, темп и сила звучания средние, дыхание кратковременное.

У детей 3—4 лет, как правило, дыхание еще неравномерное, короткое, не у всех раз​вита артикуляция, дикция, некоторые затрудняются в произне​сении отдельных звуков. В 4—5 лет диапазон пения расширяется, дыхание становится более устойчивым, дети могут петь более протяженные фразы (два такта в среднем темпе), лучше произносят слова. В этом возрастном периоде под​бирают  песни и хороводы о природе, окружающей действитель​ности, певческие упражнения строятся на тексте, посильном для ребят. Они помогают формированию дикции, артикуляции, певче​ского дыхания, ансамбля. Для развития координации слуха и го​лоса, певческого дыхания важно выбирать песни, имеющие не только равномерные, но и протяжные звуки. Дети к 5 годам уже используют разные типы дыхания (ключичное, грудное, нижнере​берное, а также смешанное). Мелодии поются более сложные, в медленном и среднем темпе, динамика тихая и умеренно громкая.

В 5—7 лет дети лучше владеют певческим дыханием — могут петь фра​зы из двух тактов в медленном темпе, поэтому использую  более разнообраз​ный песенный репертуар, хоровое пение, темп от медленного до подвижного, ди​намика от тихой до умеренно громкой. 
Таким образом, если в ДОУ реализуются данные педагогические условия, а именно:

- работа, способствующая формированию навыков совместного пения детей проводится в системе;

-   учитываются  возрастные особенности детей;

-   развитие певческого навыка осуществляется поэтапно.
то процесс формирования навыка совместного пения  дошкольников будет более успешным.

Все данные условия изучаются и внедряются в практику, но часто они рассматриваются изолированно друг от друга. Мы считаем, что только  их комплекс повысит  результативность работы по  формированию певческой культуры детей старшего дошкольного возраста.
Глава 2. Экспериментальное изучение РАЗВИТИЯ НАВЫКОВ ПЕНИЯ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
2.1  Модель исследовательской работы
Исследование проводилось на базе муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №2 «Теремок» поселка Новоорск.

Этапы  исследования:

1.Теоретический анализ литературы по данной теме.
2.Анализ научно-теоретического исследования, проведение констатирующего эксперимента, обработка полученных данных.

3.Формирующий этап эксперимента.

4.Контрольный этап эксперимента.

5.Обработка данных, анализ результатов всей научно-исследовательской работы.   

В эксперименте принимали участие дети 5-7 лет:

Цель опытно-экспериментального изучения: исследовать на практическом уровне  сформированность певческих навыков детей 5-7 лет и экспериментально проверить влияние системы педагогических условий, созданных в период эксперимента, на их формирование.

Работа проводилась в три этапа.

На констатирующем этапе эксперимента мы определили целью: выявить уровни сформированности певческих навыков у детей старшего дошкольного возраста.

Диагностика осуществлялась в ходе наблюдения, а также при помощи музыкального руководителя ДОУ.

Для определения певческих навыков мы использовали следующие критерии: уровень развития музыкального слуха, умение петь по фразам, умение слушать паузы, правильно выполнять ударения, четко и ясно произносить текст при исполнении, освоение певческих навыков (чистое интонирование, мягкая атака звука, пение в унисон).
Мы оценивали данные параметры по трехбалльной системе:
3 балла – ребёнок полностью выполняет все обозначенные категории;

2 балла – выполняет большую часть;

1 балл – выполняет менее половины категорий, либо выполняет чаще ошибочно;
0 баллов – у ребёнка отсутствуют данные навыки.

На основе полученных данных, мы определили уровни сформированности певческих навыков каждого ребёнка экспериментальной группы и наметили пути формирования навыка совместного пения с учетом разработанных педагогических условий формирования.
Цель формирующего этапа: провести работу с детьми экспериментальной группы, направленную на повышение уровня певческого навыка.

Для реализации поставленной цели, в течение времени, предусмотренного на формирующий этап эксперимента, с детьми экспериментальной группы был проведёна систематическая работа по поэтапному формированию певческих навыков, а также  цикл специально организованных игр, составленных с учетом уров​ня развития детей и их возрастных особенно​стей.

Систематически мы проводили артикуляционную гимнастику, интонационно – фонетические и логоритмические упражнения, используя элементы системы Емельянова В.В. «Фонопедический метод развития голоса». Регулярно  проводили дидактические игры и упражнения, способствующие развитию слухового внимания, чувства ритма, решению вокальных задач (дыхание, звукопроизнесение и т.д.),  развитию коммуникативных навыков.
 Завершающим этапом нашей работы является контрольный  эксперимент.

 Его цель: уточнить результаты проведённой работы; дать сравнительный анализ уровня певческих навыков  детей экспериментальной группы на этапе констатирующего и контрольного экспериментов.

Для диагностики уровня сформированности певческих навыков  детей старшего дошкольного возраста, мы провели повторную диагностику по тем же критериям, что и на констатирующем этапе эксперимента.                                         

Полученные результаты, их интерпретация позволили нам вывести мониторинг динамики формирования певческих навыков  детей экспериментальной группы.

 Тем самым мы  доказали гипотезу, заявленную в начале экспериментальной работы.

2.2 Определение  уровней развития певческих навыков у старших дошкольников.

На данном этапе эксперимента, нами была проведена диагностика с целью выявления уровней сформированности певческих навыков  у детей старшего дошкольного возраста.

Диагностика осуществлялась в ходе наблюдения, а также при помощи музыкального руководителя ДОУ.

Для определения певческих навыков мы использовали следующие критерии: уровень развития музыкального слуха, умение петь по фразам, умение слушать паузы, правильно выполнять ударения, четко и ясно произносить текст при исполнении, освоение певческих навыков (чистое интонирование, мягкая атака звука, пение в унисон).

Мы оценивали данные параметры по трехбалльной системе:

3 балла – ребёнок полностью выполняет все обозначенные категории;

2 балла – выполняет большую часть;

1 балл – выполняет менее половины категорий, либо выполняет чаще ошибочно;

0 баллов – у ребёнка отсутствуют данные навыки.

Полученные  данные позволили нам наглядно представить ситуацию, сложившуюся на момент констатирующего эксперимента в группе детей старшего   дошкольного возраста (табл.1).

                                                                                                      Таблица 1

Определение уровней сформированности певческого навыка детей 5-7 лет на констатирующем этапе эксперимента

	Ребёнок 


	Музыкаль-ный слух
	Чистое интонирование
	Пение в унисон
	Четкое и ясное произнесение текста
	Умение петь по фразам
	ИТОГ
%

	Б.Кирилл  
	2
	2
	1
	2
	2
	60%

	Б.Саша
	2
	1
	2
	3
	2
	67%

	В.Ангелина 
	2
	2
	2
	3
	2
	73%

	Ж.Эльвина 
	2
	2
	2
	2
	2
	67%

	З.Таня 
	2
	2
	3
	2
	2
	73%

	К.Глеб 
	1
	1
	1
	1
	1
	33%

	М.Ангелина
	2
	3
	2
	1
	1
	60%

	П.Миша 
	1
	1
	1
	1
	1
	33%

	Т.Роман
	2
	1
	1
	3
	1
	53%

	Ю.Валера
	2
	2
	2
	2
	2
	67%

	С. Егор
	2
	1
	2
	2
	2
	60%

	К. Валя 
	2
	2
	2
	2
	2
	67%

	С. Катя
	3
	3
	2
	1
	1
	67%

	Р. Вика
	1
	2
	1
	2
	1
	47%

	Т. Аня
	3
	2
	1
	2
	2
	67%

	Ш. Слава
	1
	2
	2
	2
	2
	60%


Определяя уровни сформированности певческих навыков детей экспериментальной группы, мы пользовались следующими показателями:
Менее 50% - низкий уровень;
51 – 75% - средний уровень;

76 – 100% - высокий уровень.

Таким образом, сравнив полученные результаты с нормативами, мы получили:

трое  детей (18%) имели низкий уровень сформированности певческих навыков;

тринадцать человек (82%) имели средний уровень сформированности певческих навыков;

высокий уровень сформированности певческих навыков не имел ни один ребёнок (рис. 1).

Рисунок 1
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Уровни  сформированности певческого навыка детей 5-7 лет на констатирующем этапе эксперимента
Результаты констатирующего эксперимента позволили нам определить уровни сформированности певческого навыка детей старшего дошкольного возраста и выявить тем самым причину низкого уровня развития навыка совместного пения в данной группе.

2.3 Педагогическая работа по развитию навыков пения  у детей дошкольного возраста
Следующим этапом нашей работы является формирующий эксперимент. 

Цель формирующего этапа: провести работу с детьми экспериментальной группы, направленную на повышение уровня сформированности навыка совместного пения.
Для реализации поставленной цели, в течение времени, предусмотренного на формирующий этап эксперимента, с детьми экспериментальной группы была проведена работа по формированию навыка совместного пения, которая базировалась на принципах систематичности, последовательности, учета возрастных особенностей детей.

Эффективность процесса развития навыков пения, на наш взгляд,           зависит от: 

- возрастных особенностей детей,

- умелого подбора репертуара,

- регулярности упражнений для  развития слуха и голоса.

Использование певческих упражнений для развития голоса и слуха велико. Их цель – развитие певческой техники, музыкального слуха. Каждое упражнение имеет свою задачу: развитие дыхания, дикции, диапазона и т.д. Здесь важна последовательность упражнений. Мы  использовали в своей работе следующий порядок развития певческих навыков: дикция и артикуляция, дыхание, звукообразование, расширение диапазона звуковедения. В начале мы  предлагали детям упражнения на развитие дикции и артикуляции. Проводили  артикуляционную гимнастику, интонационно – фонетические упражнения, используя элементы системы Емельянова В.В. «Фонопедический метод развития голоса» (Приложение 1). 

Эти упражнения помогают преодолеть дефекты речи, а затем служат выравниванию гласных и слогов с согласными. Далее мы проводили  упражнения для развития певческого дыхания. Ведь от правильного вдоха зависит качество звука, выпевание фраз, чистота интонации. Вдох советовали детям делать через нос и рот одновременно. Выдох должен быть спокойным и медленным. Постоянно акцентировали внимание детей на том, чтобы они пели не напрягаясь, медленно, мягко, спокойно и без толчков. Для правильного дыхания важна певческая установка – посадка прямая, не поднимая плеч. 

Упражнения в игровой форме помогали преодолеть трудности, пробрести певческие навыки. Мы систематически использовали для развития певческого голоса игры, которые предлагает Т.Э.Тютюнинкова.

   Игра «Эстафета». Дети свободно стоят в кругу с опущенными руками. Скажете, что вы играете с ними в игру «Эстафета». Двигаясь к одному из детей, пойте звук-линию и делайте направленное движение рукой. Подойдя к ребенку, передайте ему эстафету, дотронувшись до него рукой.

«Два друга». Жили - были два друга. Один такой (пойте линию вверху), а другой вот такой (спойте линию внизу). Сопровождайте звук движением руки. Линии разного цвета, нижняя - толще. Спросите - какой цвет подходит для высокого звука, какой - для низкого. Определив местоположение высокого и низкого на бумаге, предложите им двигаться по залу, пропевая то высокие, то низкие.

«Начинка - серединка". Покажите детям лист, на котором нарисовано две линии — высоко и низко и скажите, что сейчас нарисуете голосом серединку. Начертите фломастером спетый вами звук и предложите детям спеть по очереди все три линии: сначала сверху вниз, а потом наоборот.

«Маленькие и большие волны». Скажете, что сейчас споете линию, а их попросите изобразить рукой, какая она получится. Первый раз поете, раскачивая звук в узком диапазоне (тон, полтора), а второй глиссандируя голосом вверх, как по волнам. 

«Искорки». Очень коротко произнося на разной высоте «у» и помогая указательным пальцем, - изобразите мерцание искорок вверху и внизу. Затем то же самое делают дети. Спросите, были ли это линии или что-то другое. Да, эти точки были отрывисты и отдельны друг от друга.

 «Бусы». Скажите детям, что сейчас вы посадите все точки на ниточку и получится музыка, «бусы». Спойте точки на одной высоте. Спросите у детей: «Бусинки в бусах разного цвета или все одинаковые?» (реакция - память на высоту звука). Скажите, что сейчас споете им другие бусы, пусть послушают и отгадают: скольких цветов бусинки. Спойте, моделируя высоту рукой, бусы на интервале секунды или «малой терции. Закончив распевание по карточкам, начинаем с детьми петь песенки. 

Поэтапное формирование певческих навыков мы проводили, основываясь на теорию И. П. Павлова и его учеников, о том, что в процессе раз​вития навыков (в том числе и вокальных) можно выделить три фазы (этапы): возникновение представления о песне, разу​чивание её и закрепление.

В первой фазе мы проводили знакомство с песней в целом, с объяснением. Прежде чем разучивать песню, дети знакомились с теми персонажами или явлениями, о которых рассказывается в ней. Например, перед прослушиванием песни «Зима» В. Карасевой дети рассматривали картину, соответствующую содер​жанию песни.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Перед прослушиванием новой песни мы сообщали детям, о чем будет песня, называли песню и предлагали детям прослушать её. Если текст сложный, выразительно читали его, объясняли непо​нятные слова, выражения. Иногда до исполнения песни со словами давали послушать ее как инструментальное произведение. Дети определяют характер музыки (веселая, груст​ная, спокойная, быстрая и т. д.). 

Во второй фазе начинается разучивание песни. В начале песня звучит без музыкального сопровождения, так как де​тям бывает трудно выделить мелодию и сосредоточить на ней свое внимание, а педагогу — проверить, правильно ли поют дети.

Затем исполнение мелодии без сопровождения чередуется с сопровождением. Если в песне встречаются отрезки мелодии трудные в мело​дическом или ритмическом отношении (паузы, пунктирный ритм), их можно пропевать отдельно.

 В процессе разучивания дети запоминали слова песни. Мы давали  указания к исправлению ошибок. В этот период широко используется индивидуальный подход к ребенку. Песня исполняется по-разному: поют все вместе, небольшая группа детей, поочередно (группа мальчиков, группа девочек); используется метод соревнования (кто лучше споет).

Когда песня выучена, желательно проверить, как она усвоена каждым ребенком. Для этого отдельные дети могут спеть по куплету или один ребенок исполняет запев, а все вместе — припев и т. д.

Также мы использовали  прием «цепочки», т. е. каждый ребенок по- очереди поет последовательно одну музыкальную фразу.

В третьей фазе мы систематически повторяли песни из репертуара в свободное от занятий время, причем по мере того, как у детей развивался навык совместного пения, всё большее количество детей включалось в общее пение, детям нравилось петь вместе.
Параллельно с поэтапной работой над песней, мы осуществляли поэтапное формирование певческих навыков.
На этапе накопления опыта общения с музыкой мы формировали у детей певческие навыки, развивали музыкальный    слух.
Для этого использовали  творческие задания:

1. Развитие умения заканчивать песенку на устойчивом звуке.

2. Выбор звука заданной высоты из звуков, исполненных на разных инструментах.

3. Ритмические импровизации на заданные темы (например: «как стучит дождь?»).

На этапе импровизации простейших попевок и звукоподражаний мы старались формировать у детей способы импровизации простейших мотивов на слоги, подражающие звукам различных жизненных явлений, передать простейшие выразительные интонации.
Творческие задания:

1. Петь самостоятельно, находя то высокие интонации (поет маленькая кукушка, мяукает котенок, лает маленькая собачка), то более низкие (поет большая кукушка, мяукает кошка, лает большая собака).

2. Импровизировать звучание рожка в русской народной песне «Пастушок».

3. Петь свои имена на 2-3 звука, передавая различные интонации.

4. Вести певческую перекличку («А-у!», «Ты где?», «Иди!», «Иду!»).

5. Импровизировать мотив из двух-трех звуков на слоги «ля-ля», «ле-ле».

6. Подражать ритмическому звучанию бубна.

7. Закончить колыбельную, придумать свою мелодию на слоги «баю-баю».

Третий  этап – музыкальные  вопросы и ответы был направлен на формирование способов импровизации: сочинение окончания мелодии, начатой педагогом; развивать чувство лада.
     Методические указания.

     Детям объясняется, что в песне можно задать «музыкальный вопрос» и дать «музыкальный ответ». Далее исполняются русские народные песенки с наличием вопроса и ответа. Потом предлагается ответить самостоятельно. Чередуя вступление, вопрос, ответ.
     Творческие задания:

1. Импровизировать мелодию на слова ответа: «Гуси, гуси, где ваш дом?» - «Возле речки под кустом». 
2. Упражнение на незнакомый текст в форме музыкального вопроса и ответа: «Зайчик, зайчик, где ты был?» - «На лужок гулять ходил».
На заключительном этапе - сочинении мелодий контрастного характера мы формировали способы сочинения детьми простейших попевок контрастного характера на заданный текст, развивать чувство лада (ощущение мажора, минора).
 Этому способствовали следующие творческие задания:   
1. Сочинить и спеть попевку на слова: «Солнце ярко светит, весело на свете!».

2. Сочинить и спеть попевку на слова: «Дождик льет как из ведра, загрустила детвора».

3. Сочинить и спеть мелодию, сочетающую два звукоряда. «Танечка идет, весело поет. Танечка упала, всем нам грустно стало» (движение мелодии вверх и вниз).

4. Осознанию детьми мелодий контрастного характера помогает прослушивание и исполнение народных песен контрастного характера мелодии и ритма.
Мы регулярно организовывали дидактические игры и упражнения, способствующие развитию слухового внимания, чувства ритма, решению вокальных задач (дыхание, звукопроизнесение и т.д.),  развитию коммуникативных навыков (Приложение 2).
Систематически проводили дыхательную гимнастику, интонационно – фонетические и логоритмические упражнения, используя элементы системы Емельянова В.В. «Фонопедический метод развития голоса» (Приложение 3).
2.4 Выявление результативности созданных
               педагогических условий
Завершающим этапом  нашей работы является контрольный эксперимент.

Цель эксперимента: уточнить результаты проведённой работы; дать сравнительный анализ уровня сформированности певческих навыков детей 5-7 лет на этапе констатирующего и контрольного экспериментов.

На контрольном этапе эксперимента мы использовали те же диагностические критерии, что и на констатирующем этапе эксперимента (табл. 2).                                                                                                

Таблица 2

Определение уровней сформированности певческого навыка детей 5-7 лет на контрольном  этапе эксперимента

	Ребёнок 


	Музыкаль-ный слух
	Чистое интонирование
	Пение в унисон
	Четкое и ясное произнесение текста
	Умение петь по фразам
	ИТОГ
%

	Б.Кирилл  
	2
	2
	2
	2
	3
	73%

	Б.Саша
	3
	2
	2
	3
	2
	80%

	В.Ангелина 
	3
	3
	2
	3
	2
	87%

	Ж.Эльвина 
	2
	2
	3
	2
	3
	80%

	З.Таня 
	3
	3
	3
	3
	2
	93%

	К.Глеб 
	2
	2
	1
	2
	2
	60%

	М.Ангелина
	2
	3
	2
	2
	2
	73%

	П.Миша 
	2
	2
	2
	2
	2
	67%

	Т.Роман
	2
	2
	2
	3
	2
	73%

	Ю.Валера
	2
	2
	2
	2
	2
	67%

	С. Егор
	3
	2
	3
	3
	2
	87%

	К. Валя 
	3
	3
	3
	2
	2
	87%

	С. Катя
	3
	3
	2
	2
	2
	80%

	Р. Вика
	1
	2
	2
	2
	2
	60%

	Т. Аня
	3
	2
	2
	3
	2
	80%

	Ш. Слава
	2
	3
	3
	2
	2
	80%


Определяя уровни сформированности певческих навыков детей экспериментальной группы, мы пользовались следующими показателями:

Менее 50% - низкий уровень;

51 – 75% - средний уровень;

76 – 100% - высокий уровень.

Таким образом, сравнив полученные результаты с нормативами, мы получили:

9 детей (56%) имели высокий уровень сформированности певческих навыков;

7 человек (44%) имели средний уровень сформированности певческих навыков;

низкий уровень сформированности певческих навыков не имел ни один ребёнок (рис. 2).

Рисунок 2
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Уровни  сформированности певческого навыка детей 5-7 лет на контрольном  этапе эксперимента
Эффективность проведённой нами работы оценивалась путем сопоставления динамики формирования правовой культуры у  детей экспериментальной группы до, и после проведения педагогической работы на этапе формирующего эксперимента.

Сравнительный анализ результатов начала и конца данного исследования позволяет сделать вывод об эффективности мероприятий и реализуемых нами педагогических условий по формированию певческих навыков старших дошкольников.
Мониторинг динамики формирования навыка совместного пения детей старшего дошкольного возраста (по группе в целом)  на момент завершения опытно-экспериментальной работы выглядит следующим образом (рис. 3):

Рисунок 3.
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Уровни  сформированности певческого навыка детей 5-7 лет на момент завершения опытно-эксперементальной работы

 Тщательный анализ полученных данных позволил нам сделать заключение о том, что систематичность и поэтапность работы по формированию певческих навыков детей экспериментальной группы, индивидуальный подход, использование дидактических игр обусловило резкий подъем формирования навыка совместного пения  детей старшего дошкольного возраста.  
Всё это позволяет говорить нам о состоятельности сформированной в начале исследования гипотезы и сделать вывод о том, что педагогические условия, реализуемые в ДОУ способствуют эффективности  процесса формирования певческих навыков дошкольников.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Нами  была рассмотрена проблема развития навыков пения у детей дошкольного возраста. Тема охватила круг вопросов, которые основаны на системах вокального воспитания следующих авторов: Метлова Н.А., Кенеман А.В., Ветлугиной Н.А., Катинене А.И.

Анализ научно – методической литературы по проблеме исследования, использование эффективных методов и приёмов в образовательной практике позволили определить следующий алгоритм формирования навыков пения у детей дошкольного возраста:














Изучение проблемы вокального воспитания ребёнка, даёт нам основание считать, что пение является одним из самых сложных и, в тоже время, наименее изученных и методически разработанных разделов музыкальной работы с детьми, предполагающих не только разучивание песен и работу над чистотой интонирования, но и постановку детского певческого голоса, формирование элементарных певческих навыков, формирования навыка совместного пения.
К педагогическим условиям эффективности работы по развитию навыков пения мы относим:  

а) системность и поэтапность в работе,

б) знание возрастных и индивидуальных возможностей детей,

в) владение методическими приёмами хоровой и индивидуальной работы,

г) обучение  нефорсированному, легкому и звонкому пению,

д) работу над выразительностью и музыкальностью исполняемых песен и распевок. 

В настоящее время придаётся большое значение эстетическому воспитанию детей. В детских садах проводятся занятия по театрализованной деятельности, изобразительному искусству, хореографии, обучают детей игре на шумовых музыкальных инструментах. Среди разнообразных видов детского художественного творчества трудно переоценить привлекательность и эффективность хорового пения, эстетическая природа которого создаёт благоприятные предпосылки для комплексного воспитания подрастающей личности. Через хоровую деятельность происходит приобщение ребёнка к музыкальной культуре, а коллективное пение - это прекрасная психологическая, нравственная среда для формирования лучших человеческих качеств. На  занятиях в разделе «пение» дети приобретают навыки музыкального исполнительства, позволяющие им творчески проявлять себя в искусстве.

В своей работе мы проанализировать литературу по теме исследования, определили перечень педагогических условий эффективности работы по развитию навыков совместного пения дошкольников, подобрали музыкально-певческий материал (игры и упражнения) для развития навыков пения, выявили уровни сформированности пер​воначальных навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста, разработать и апробировать систему педагогических условий формирования навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста, выявить динамику формирования навыков совместного пения детей старшего дошкольного возраста. Тем самым мы решили задачи исследовательской работы.

    Изучив  результаты влияния системы педагогических условий на процесс формирования навыка совместного пения детей старшего дошкольного возраста, выразили их в динамике. 

    Поставленные задачи решены, в своей работе мы добились хороших результатов, но вместе с тем изученный нами аспект проблемы сложен и требует дальнейшего изучения. Мы полагаем, что в ДОУ необходимо создавать условия, способствующие повышению уровня музыкальной культуры детей. 

Мы считаем, что заявленная гипотеза подтверждена. Мы убедились в том, что, если  работа, способствующая формированию навыков совместного пения детей, проводится в системе; учитываются  возрастные особенности детей; формирование навыка совместного пения осуществляется поэтапно, то процесс формирования певческих навыков дошкольников становится успешным и результативным. Это доказывают результаты опытно-экспериментальной работы.

      Практическая значимость исследования состоит:  

· в педагогической проекции  системы педагогических условий на процесс музыкального  воспитания дошкольников;

· в разработке системы игр и упражнений, способствующих формированию певческих навыков  дошкольников;

· в повышении уровня сформированности навыка совместного пения детей экспериментальной группы.

Упражнения, игры, практический материал, предложенные в приложении представляют собой целостную систему и могут быть рекомендованы в практику работы ДОУ.

Выразительное исполнение педагогом музыкального произведения





Образное пояснение педагогом


 содержания музыкального произведения 





Отработка детьми трудных мелодических ходов





Произнесение шёпотом текста произведения, ритмизованного в соответствии с мелодией





Отработка отдельных музыкальных фраз





Исполнение произведения без сопровождения





Выразительное исполнение произведения целиком
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